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Nombre del Académico Elsa Guerrero Ordufia]
Eje Curricular Alimentacion y Nutricion
Unidad de Conocimiento Morfofisiologia Humana Il
Semestre 2°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Conocer la anatomia, organizacion y funcién del cuerpo humano. Sus mecanismos, e interaccién con otros érganos y
sistemas.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . - Fecha .
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracién (h)
Presentacién de objetivos y Presentacion digital,
Encuadre desarrollo del curso Power-Point, cainon
Revisidn de programa y evaluacién Presentacion
Presentacion de temario y Examen diagnodstico Formato examen de 23/ENE/2025 1h]
formas de evaluacion Dinamica de grupo entre pares] Google forms
Juego Pictionary]
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1. Fisiologia Respiratoria Revisar la anatomia macro y
1.1 Organizacion anatomia- | microscépica del aparato
funcional del aparato | respiratorio a través de su
respiratorio. mecanica.
1.1.1 Generalidades sobre la
funcion respiratoria. Etapas de la
respiracion
1.1.2 Anatomia funcional del
aparato respiratorio Inspeccionar las principales Pizarron, 23/ENE/2025 3h
1.1.3 Vias aéreas superiores. | funciones de vias respiratorias | presentacion en
Arbol traqueo bronquial. Unidad superiores e inferiores y su diapositivas con
alveolo capilar. Caja toracica y | utilidad en la alimentacion. Power Point]
musculos respiratorios. Pleura y
espacio pleural
1.2 Funciones de las vias
aéreas superiores.
1.2.1 Humedecimiento y | Conceptualizar que son los 30/ENE/2025
calentamiento del aire. Filtracion | volumenes y capacidades
y purificacion. pulmonares y sus métodos de 4h

1.2.2 Fonacion. Reflejos de
estornudo y tos.
1.2.3 Coordinacién entre
deglucién y respiracion.

1.3 Ventilacion pulmonar vy
mecanica respiratoria.
1.3.1 Factores que
determinan el flujo de aire.
1.3.2 Presion transmural o
transpulmonar. Presién

evaluacion.

Investigar con modelos
educativos los mecanismos
de transporte y presiones de
los gases (O%/CO?).

Analizar el por qué y cémo
respiramos, cOmo es que las
moléculas de oxigeno realizan

Softwear de
modelos,

Videos
complementarios
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intrapleural. Interacciones entre | el viaje desde la atmésfera,
alveolos y caja toracica. hasta el interior de una célula.
1.3.3 Musculos de la
respiracion (inspiracion y
espiracion tranquila y forzada)
1.3.4 Adaptabilidad | Revisar en dénde se utiliza el
pulmonar. Tensién superficial y | oxigeno que obtenemos del
substancia tensoactiva. | medio y cuales son los
Resistencia de la via aérea. mecanismos tenso-activos y
1.3.5 Trabajo de la | fuerzas involucradas en estos :
. : , ; gy Video
respiracion. Espirometria. | procesos(articulo de revisién) .
. o complementario.
Espacio muerto y ventilacion o
Gréficas de

alveolar.

1.4 Intercambio de gases a
nivel alveolar.

1.4.1 Composicion del aire
atmosférico. Leyes de los gases.
Ley de Fick. Composicion del
aire alveolar.

1.4.2 Membrana respiratoria.
Capacidad de difusion. Relacion
ventilacién-perfusion.

1.5 Intercambio de gases a
nivel tisular.

1.5.1 Presiones parciales de
los gases en sangre arterial y
venosa.

1.5.2 Presiones parciales de
los gases en el liquido intersticial.

Explicar en grupos la curva de
disociacién de la hemoglobina
y su utilidad en las funciones
respiratorias.

espirometria
Articulo de revisiéon
Caso clinico
Glosario
PUBMED

Entender el intercambio de
gases a nivel alveolar y tisular
y los factores que influyen en
el intercambio gaseoso.

Conocer los mecanismos
nerviosos que regulan la
respiracion y su evaluacion
(Centro respiratorio) y
neurohormonales.

Herramientas
digitales, Canvas

06/FEB/2025

4h
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1.5.3 Perfusion tisular y
presiones parciales de los gases
en el liquido intersticial.

1.6 Transporte de gases en la
sangre.
1.6.1 Transporte de oxigeno.
1.6.2 Curva de disociacién
de la oxihemoglobina. Efecto
Bohr.
1.6.3 Transporte de bioxido
de carbono
1.6.4 Formacién de la
anhidrasa carbdénica y del
bicarbonato y su efecto
amortiguador.
1.7 Regulacion de la
respiracion.

1.7.1 Origen del ritmo
respiratorio Quimiorreceptores
centrales y periférico.

1.7.2 Centro respiratorio.
Grupos neuronales ventrales y
dorsales del tallo cerebral.

1.7.3 Centro neumotaxico y
apnuestico. Influencias
hipotaldamicas y corticales.

1.7.4 Regulaciéon
neurohumoral.

1.7.5 Modificacion refleja de

Reforzar conocimiento con un
modelo de los factores
externos e internos de la
respiracion.
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la respiracion.
1.7.6 Factores externos en la
2. Fisiologia Renal Revisar e la anatomia renaly | Pizarrén, 13/FEB/2025 4 h
2.1 Liquidos corporales. su funcién general presentacioén con
2.1.1 Los distintos | Investigar las diferentes diapositivas en
compartimientos liquidos. estructuras macro y Power Point.
2.1.2 Osmosis, presidon | microscépica que forman Las guias KDIGO
osmética y filtracion como | parte del rifidn y funciones. (Kidney Disease:
mecanismos para el intercambio | Realizar ensayo Improving Global
de agua entre los diferentes | argumentativo de forma Outcomes)
compartimientos. individual y revision del filtrado
2.1.3 Métodos para la | glomerular y dafio renal.
medicion del volumen de los
diferentes compartimientos
liquidos.
2.2 Anatomia funcional del
rindn.
2.2.1 Plan general de la Calculadora renal en
organizacion funcional del rifion. google
2.2.2 Anatomia del rindn, | Analizar los mecanismos de la Videos 20/FEB/2025 4h
region cortical y medular. Médula | funcién renal (Filtracion, complementarios
externa e interna.Piramide renal, | reabsorcion y secrecion, Juego de
papila y calices. reforzar con un juego de memorama.

2.2.3 Nefronas corticales y
yuxtamedulares. Localizacién
cortical o medular de los distintos
componentes del nefron.

memorama de los
mecanismos renales).
Aplicar férmulas actuales y
métodos de estudio de la
funcién renal con ejercicios.
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2.3 Caracteristicas de |la
nefrona

2.3.1 El glomérulo y sus
componentes. Endotelio
glomerular. Epitelio visceral y
parietal de la capsula de
Bowman. La barrera a Ia
filtracibn-membrana glomerular.
Las células mesangiales.

2.3.2 Las células tubulares y
su organizacion epitelial.
Membrana apical (mucosa o
luminal) y basolateral (serosa o
peritubular). La unién estrecha.

2.3.3 Caracteristicas

distintivas de los distintos
segmentos tubulares.
2.3.4 El aparato

yuxtaglomerular.
regulacion
2.3.5 La nefrona como

unidad funcional basica y sus
componentes. El glomérulo y la
filtracion.

2.3.6 El tdbulo renal y la
resorcion/secrecion.

Funcién vy

2.4 Circulacién renal

2.4.1 La arteria renal, sus
ramas prearteriolares y venas
correspondientes.  Localizacion

Conceptualizar los
mecanismos de regulacion y
presiones hidrostaticas y
coloidosmética y resorcion
tubular.

Integrar con casos clinicos
para comprender la mecanica
de la regulacioén, filtrado y
aclaramiento renal.

Revisar los controles
hormonales renales del
sistema renina angiotensina
aldosterona sobre la presion
arterial sistémica

Realizar una infografia: sobre
el planteamiento nutricion y
mecanismos renal del control
de la presion arterial.
(entregar en classroom).

Herramientas
electronicas,
Classroom, canvas.

27/FEB/2025

27/FEB/2025

2h

2h
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de
estos vasos en el tejido renal.

2.4.2 La microcirculacion
glomerular. Arteriola aferente,
capilares glomerulares y arteriola
eferente.

2.4.3 Las redes capilares
postglomerulares: peritubular y
de vasos rectos. Localizacion
cortical o medular de estas redes
y sus relaciones con los distintos
segmentos del tubulo renal.

2.4.4 Presion intravascular
en los distintos componentes de
la circulacion renal.

2.5 Fisiologia de la filtracion.
2.6 Flujo sanguineo renal y
filtracion glomerular
2.6.1 Intensidad del flujo
sanguineo renal y su relacién con
el gasto cardiaco (fraccion renal).
2.6.2 Tasa de filtracion
glomerular. Fraccién de filtracion
2.6.3 Permeabilidad selectiva
a los solutos. Importancia de su
peso molecular y carga eléctrica.
Equilibrio de Donnan.
2.6.4 Composicion del
filtrado glomerular, sus
diferencias con el plasma e

PRIMERA EVALUACION
PARCIAL

Exponer en grupos las bases
de la funcién glomerular y
retroalimentacién por parte del
académico.

Realizar en equipos un
modelo sobre filtracién y
resorcion tubular.

Exponer parte del académico
los sistemas de
amortiguadores de liquidos
corporales.

EXAMEN ESCRITO

Articulos de revision.
PowerPoint, Canvas,
Genally.
Pizarron, material en
3D

06/MAR/2025

4h
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importancia de éstas en |la
filtracion glomerular.

2.6.5 Presion hidrostatica
glomerular y en capsula de
Bowman. Presion coloidosmatica
en plasma glomerular. Presion
neta de filtracion. Representacion
grafica de la magnitud de estas
presiones a lo largo de los
capilares glomerulares. Equilibrio
de filtracion.

2.6.6 Coeficiente de
filtracion. Importancia de la
permeabilidad hidraulica y de la
superficie de filtracion como
factores que determinan el
coeficiente de filtracion.

2.7 Factores que afectan la
intensidad de la filtraciéon
glomerular.

2.7.1 Efecto de los cambios
en la presion arterial, el flujo
plasmatico renal y las
resistenciasarteriolares aferente y
eferente, sobre la presion neta de
filtracion y sus mecanismos de
accion. Efecto de la obstruccién
del sistema de conductos.

2.7.2 Efecto de la
contraccion de células
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mesangiales sobre el coeficiente
de filtracion.

2.8 Métodos clinicos para
medir la intensidad de Ia
filtracion glomerular y el flujo
plasmatico renal
2.8.1 Aclaramiento

plasmatico de inulina, creatinina y
acido paraaminohipurico

2.8.2 Calculo de la fraccion
de filtracion mediante
aclaramientos plasmaticos.

29 Fisiologia de la resorcién
tubular.
2.9.1 Caracteristicas
generales de la funcién tubular.
2.9.2 Diferencias entre el
filtrado glomerular y la orina final
con respecto a sus flujos

(ml/min),
contenido (cantidad/min) y
concentracion de solutos.

Importancia de la resorcion
tubular como base de estas
diferencias.

2.9.3 Transporte activo y
fuerza impulsora en la resorcién
tubular. La bomba de Na+ / K+
como
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mecanismo de transporte activo
primario en las células tubulares.
Ubicacion de esta bomba en la
membrana basolateral. La
resorcion de Na+ pasiva apical y
activa basolateral. La fuerza
impulsora para el Na+ en la
membrana apical y su papel en el
transporte activo (secundario) de
otras substancias.

2.9.4 Resorcién osmotica de
agua y su dependencia de la
resorcion de solutos.

2.9.5 La resorcién de
glucosa como ejemplo de
mecanismo de transporte con
estas caracteristicas.

2.9.6 Relacién entre el
aclaramiento plasmatico de una
substancia y el aclaramiento
plasmatico de inulina como
indicador de la resorcion (o
secrecion) neta de la substancia
en el sistema tubular.

2.10 Resorcion de fluido en las
redes capilares
postglomerulares

2.10.1 Presion hidrostatica y
coloidosmética en la red capilar
peritubular, los vasos rectos y el
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liquido intersticial renal.

2.10.2 Presion neta de
resorcion en capilares
peritubulares y vasos rectos.

2.10.3 La capsula renal
como factor que restringe la
acumulaciéon de fluido en el
intersticio renal.

2.10.4 Resorcion de agua,
resorcion y secrecion de solutos
en los distintos segmentos
tubulares

2.11 Factores que controlan la
filtracion glomelurar y el
transporte tubular de
substancias

2.11.1 Regulaciéon de la
filtraciéon glomerular y del flujo
sanguineo renal

2.11.2 Autorregulacion.
Funcién del aparato
yuxtaglomerular. Regulacién
nerviosa y regulacion hormonal

2.11.3 Efecto de los cambios

en la presion arterial sistémica.
Papel del aumento de la
intensidad de filtracion glomerular
en el mecanismo de la diuresis
por presion.

2.11.4 Control hormonal
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sobre la intensidad de resorcion y
secrecion de substancias en el
nefron distal.

212 Mecanismos para la
excrecion de orina
concentrada o diluida

2.12.1 Osmolaridad del
liquido intersticial en corteza, y
médula externa e interna a
diferentes
niveles de profundidad medular.
El gradiente osmético medular.

2.12.2 Papel del

multiplicador por contracorriente
del asa de Henle y conducto
colector en la formacion del
gradiente  osmético medular.
Recirculacién de NaCl y urea.

2.12.3 Importancia de la
hormona antidiurética en el
mecanismo de concentracion
urinaria.

2.12.4 Papel de la resorcion
aumentada de agua a nivel
cortical y de la modesta resorcion
de agua a nivel medular en el
mecanismo de concentracion
urinaria.

2.12.5 Importancia de la
pequeinez del flujo sanguineo
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medular y del intercambiador por
contracorriente de los vasos
rectos en la conservacion del
gradiente osmético medular.

2.13 Regulacion de los liquidos
corporales y de la presién
arterial.

2.13.1 Regulacion del
volumen y osmolaridad del
liquido extracelular y plasma. La
hormona antidiurética y su control
sobre los mecanismos de
excrecion de orina concentrada o
diluida.

2.13.2 EIl sistema renina-
angiotensina-aldosterona en la
regulacion de la excrecion
urinaria
de NaCl. Posible papel de la
hormona natriurética auricular.

2.13.3 Regulacion renal de la
presion arterial a largo plazo

2.13.4 Papel del rifién en la
regulaciéon del volumen
sanguineo y de la presion arterial
a largo plazo.

2.13.5 Control hormonal (y
nervioso) sobre la relacion
presion-diuresis en el rifidn
&quot;in situ&quot;.
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2.14 Equilibrio acido basico
2.14.1 Acidos, bases y pH.
Amortiguadores quimicos en los
liquidos corporales.
2.14.2 Regulacién
respiratoria del equilibrio acido
basico.
2.14.3 Regulacioén renal del
equilibrio acido basico.
3. Fisiologia Gastrointestinal Exposicion por parte del Pizarrén, 13/MAR/2025 4 h]

3.1 Principios generales de la
funcién gastrointestinal.
3.1.1 Organizacion funcional
y sistemas de control del tracto
gastrointestinal
3.1.2 Motilidad
gastrointestinal. Transporte vy
mezcla de los alimentos.
Masticacién y deglucion Motilidad
esofagica. Esfinter Esofagico
Inferior
3.1.3 Motilidad gastrica.
Relajacion  receptiva.  Ritmo
eléctrico basico. Vaciamiento
gastrico y funcidon del esfinter
pilérico
3.1.4 Motilidad del intestino
delgado. Fase interdigestiva:
complejo motor migratorio. Fase

académico la anatomia del
sistema gastrointestinal.
Revisar la bibliografica de la
fisiologia gastrointestinal.
Entender la regulacién del
sistema gastrointestinal a
través de una presentacion y
realizar una infografia para
poblacion adulta estos
sistemas de regulacién.

presentacion en
diapositivas en
Power Point.
Canvas, Lucid,
excell.

Pagina WEB,
articulos de revision
Plataforma de
alimentacién para la
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digestiva. Funciones del esfinter
ileocecal. Reflejo gastroileal
3.1.5 Intestino grueso.

Movimientos de mezcla,
haustraciones. Propulsion
segmentaria 'y

propulsion multihaustral.
Peristaltismo.  Propulsién  en
masa. Reflejos gastrocdlico y
duodenocdlico.

3.1.6 Reflejo de defecacion.
Control hormonal de la motilidad.
Motilina. Otros péptidos y
Hormonas
3.2 Funciones secretoras
gastrointestinales.

3.2.1 Secrecién salival.
Anatomia funcional de las
glandulas salivales. Composicion,
funciones y regulacion de la
secrecion salival.

3.2.2 Secrecion gastrica.
Tipo, localizacion y productos
secretores de las glandulas
gastricas (Mecanismo de
secrecion del acido clorhidrico,
pepsindgeno, moco, factor
intrinseco
3.2.3 Gastrina Histamina y
acetilcolina. Biosintesis,

Revisar bibliografia la funcion
de las hormonas y enzimas
digestivas.

Exposicion por parte del
académico de las hormonas
digestiva.

Realiza un experimento de
secreciones hormonales
reguladoras y contra-
reguladoras en la digestion
humana.

Realizar ejercicios sobre las
funciones del higado,
pancreas y vesicula biliary su
regulacion.

Integrar las funciones en un
ensayo argumentativo de la
utilidad de los érganos
endocrinos en el sistema

salud INCMNSZ

20/MAR/2025

4h
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secrecién, acciones y regulacion
de la secrecion.

3.2.4 Fases de la secrecion
gastrica. Cefalica, gastrica e
intestinal.

3.2.5 Factores que inhiben la
secrecion gastrica.

3.2.6 Retroalimentacién
negativa por exceso de &cido.
Reflejo enterogastrico.

3.2.7 Hormonas y péptidos
gastrointestinales: biosintesis y
secrecion, acciones y regulacion
de la secrecion. Colecistocinina
(CCK). Secretina. Péptido
Inhibidor Gastrointestinal (GIP).
Péptidos derivados del
preproglucagon. Péptido
Intestinal  Vasoactivo (VIP).
Somatostatina. Otros péptidos.

3.2.8 Secreciones del
intestino delgado. Formacién y
composicion del jugo intestinal.
Control de la secrecion intestinal.
Sustancias neuroactivas y
hormonas.

3.2.9 Secreciones del
intestino grueso. Secrecion de
moco.

3.3 Secrecion pancreatica.

gastrointestinal.

Presentacion expositiva del
metabolismo biliar y su
utilidad gastrointestinal.

Realizar una mesa redonda
con cada uno de los
macronutrientes para
comprender los mecanismos
de digestion y absorcién,
Hidrolisis y excrecion de los
alimentos en el tracto
gastrointestinal.

Realizar infografia d la
absorcion en el intestino de la
y excrecion de los alimentos
por el tubo digestivo bajo.

Herramientas
digitales, canvas,
Classroom, material
didactico en 3D,
casos clinicos.

Material educativo,
herramientas
digitales.

27/MAR/2025

4h
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3.3.1 Secrecion de

pancreaticas y de bicarbonato
3.3.2 Regulacion de la

secrecion pancreatica.

Estimulantes: secretina, CCK,

acetilcolina

3.3.3 Fases de la secrecién
pancreatica: cefélica, gastrica e

intestinal

3.4 Higado y secrecioén biliar.
3.4.1 Generalidades de la

funcion digestiva

3.4.2 Metabolismo de los
acidos biliares y el colesterol
3.4.3 Formacion,

composicion de la
transporte de bilis

3.4.4 Funciones de la bilis
3.4.5 Regulacion de la

secrecion biliar

3.5 Digestion de los alimentos.
3.5.1 Hidrdlisis de los

alimentos

3.5.2 Digestion de
carbohidratos, proteinas y grasas

3.6 Absorcién gastrointestinal
3.6.1 Mecanismos basicos
3.6.2 Agua, iones,

enzimas

bilis  y
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carbohidratos, proteinas y grasas
3.6.3 Absorcion en el
intestino grueso y formacion de
heces
4. Sistema Endocrino Exponer por parte del Pizarrén, 03/BR/2025 4 h
4.1 Principios generales de | académico las funciones de presentacion en
fisiologia endocrina las glandulas y sus principales diapositivas en
4.1.1 Los sistemas | ejes endocrinos que forman power point. Canvas,
hormonales y la comunicacion | como la hormona de classroom
intercelular crecimiento, TSH, luteinizante | Articulos de revision.
4.1.2 Funciones de las | y foliculo estimulante.
hormonas (regulacién VS.
iniciacion de reacciones
celulares)
4.1.3 Composicion quimica:
esteroides, proteinas,
polipéptidos y derivados de los
aminoacidos Realizar un franelograma de
4.1.4 Biosintesis vy | las funciones de insulina, Herramientas
almacenamiento de los diferentes | diabetes insipida y oxitocina, didacticas
tipos de hormonas dopamina para reforzamiento. Herramientas
digitales, canvas,
4.2 Receptores hormonales, classroom, google 10/ABR/2025 4 h]
membranales e intracelulares Estudiar los mecanismos de form.
4.2.1 Caracteristicas | senalizacidon hormonal y su Videos
generales y localizacion regulacion en los ejes neuro- complementarios
4.2.2 Propiedades de las | hormonales y sus efectos
interacciones entre la hormona y | metabdlicos.
el receptor
4.3 Regulacion de la secrecion
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hormonal

4.3.1 Homeostasis y estado
estacionario

4.3.2 Mecanismos de

retroalimentacion  positiva y
negativa

4.3.3 regulacion por ritmos
circadianos

4.4 El hipotalamo endocrino y
la hipéfisis.

4.4 1 El hipotalamo, centro
regulador e integrador de
funciones.

4.4.2 Regulacién
hipotalamica de la temperatura
corporal.

4.4.3 Eje hipotalamo-
hipofisiario.

4.4.4 Control neural de las
células secretoras hipotalamicas.

445 Hormonas
neurohipofisiarias: vasopresina y
oxitocina. Biosintesis,
almacenamiento y
Neurosecrecion.

4.4.5.1 Vasopresina.

Regulacién de la secrecion.
Acciones fisiologicas.

4.4.5.2 Fisiopatologia:

diabetes insipida, hipersecrecion.

Realizar un mapa mental de
los principales ejes
neuroendocrinos, y su
clasificacion de
glucoproteinas y
propiomelanocortina.

Investigar en equipos la
produccién de las principales
hormonas que intervienen el
metabolismo y sus funciones,
regulacién y mecanismos de
accion de manera individual.
Hormonas tiroides: Estructura
morfoldgica y funcion en el
organismo.

Articulos de revision
PUBMED
Classroom
Power Point

17/ABR /2025

4h
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4.4.5.3 Oxitocina.
Regulacién de la secrecion.
Acciones fisioldgicas.

446 Hormonas
hipotaldamicas que actuan
directamente sobre la hipdfisis.
Biosintesis y mecanismos de
accion.

4.4.7 Hormona liberadora de
tirotropina  (TRH). Hormona
liberadora de gonadotropinas
(GnRH). Hormona liberadora de
corticotropina (CRH). Hormona
liberadora de hormona del
crecimiento (GHRH). Hormona
inhibidora de la liberacién de
prolactina (dopamina).
Somatostatina.

4.4.8 Otros péptidos
hipotalamicos

4.4.8.1 Opioides
enddgenos: endorfinas y
encefalinas. Efectos fisiologicos

4.49 Tipos celulares y
hormonas de la hipéfisis anterior
4.4.9.1 Hormona
estimulante de tiroides (TSH).
Hormona adrenocorticotropica
(ACTH).
4.4.9.2 Gonadotropinas:
hormona luteinizante (LH) vy

Analizar en grupos los
mecanismos de accion de las
hormonas tiroideas.

Funciones y complicaciones
de las glandulas
suprarrenales integrar en un
mapa conceptual.

Exposicion de las bases
generales del eje hipotalamo,
hipdfisis gonadal.

Bases del trabajo final.

Exposicién por académico los
mecanismos y la morfologia
que regulan el metabolismo
del sistema renina
angiotensina aldosterona y del
metabolismo de la Vitamina D
y PTH en la regulacién del
calcio.
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hormona estimulante del foliculo
(FSH).

4.4.9.3 Prolactina.
Hormona de crecimiento (GH)

4.410 Agrupacion
bioquimica de las hormonas.

4.4.10.1 Glucoproteicas.

Mamosomatotropicas.
Proopiomelanocortina.

4.4.11 Regulacion de la
secrecion de las hormonas
hipofisiarias; Tipos basicos de
regulacion: retroalimentacién
positiva y negativa. Ritmo de
secrecion. Estrés

4.4.12 Hormona del
crecimiento (GH).

4.4.12.1 Control de la
secrecion. Efectos metabdlicos y
fisiologicos.

4.5 Tiroides
4.5.1 Morfologia funcional de
la glandula tiroides
4.5.2 Biosintesis de las
hormonas tiroideas y
metabolismo del yodo
4.5.2.1 Metabolismo del
yodo, requerimientos y excrecion.
Desyodacion periférica de
tironinas, formacién de T3y T3r a

Realizar una monografia
individual de la aldosterona,
vasopresina, asincrono.

Exposicion de los
mecanismos del metabolismo
y regulacién hormonal de la
ACTH en la formacién 6sea.

Realizar un mapa mental del
metabolismo mineral y éseo.
Asincrono

Revisar el metabolismo
intermedio y la relacion de la
funcion cardiovascular.

Reconocer en un debate las
principales funciones de las
catecolaminas,
antifiinflamatorias e
inmunolégicas.

24/ABR/2025

2h
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partir de T4. Almacenamiento y
liberacion de hormonas tiroideas
4.5.3 Transporte,
distribucién, aporte tisular y
metabolismo de las hormonas
tiroideas
4.5.4 Mecanismos de accioén
de las hormonas tiroideas
4.5.4.1 Receptores
nucleares. Efectos intranucleares
4.5.5 Efectos fisiolégicos de
las hormonas tiroideas
4.55.1 Efectos
metabdlicos  generales: tasa
metabdlica, consumo de oxigeno
y produccién de calor.
4.5.5.2 Sistema

nervioso, sistema
cardiopulmonar, tracto
gastrointestinal, sistema

reproductor
y piel

4.5.6 Control y regulacion
neuroendocrina de la glandula

tiroides

4.6 Glandula suprarrenal vy

control de estrés.

4.6.1 Generalidades. | PARCIAL

Anatomia funcional

embriolégico de la corteza y la

y origen

SEGUNDA EVALUACION

EXAMEN ESCRITO

24/ABR/2025

2 h]
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médula
suprarrenal
4.6.2 Corteza suprarrenal
4.6.2.1 Histologia
funcional y biosintesis de las
hormonas adrenocorticales
4.6.2.2 Transporte,
metabolismo y excrecion de las
hormonas adrenocorticales
4.6.2.3 Receptores a las
hormonas adrenocorticales vy
mecanismos de accién
4.6.2.4 Acciones
biolégicas de los
mineralocorticoides
4.6.2.5 Regulacion de la
secrecion de aldosterona
4.6.2.5.1 Sistema
renina-angiotensina-aldosterona.
Péptido atrial natriurético. ACTH.
46.2.5.2
Concentracion plasmatica de los
iones potasio y sodio
4.6.2.6 Regulacion de la
sintesis y la secrecién de los
glucocorticoides
4.6.2.7 Efectos
bioldgicos de los glucocorticoides
sobre
46.2.7.1 El
metabolismo intermedio, la
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funcion cardiovascular,
nervioso, digestivo y

otros sistemas endocrinos
4.6.2.7.2 Acciones

antiinflamatorias y
inmunosupresion

4.6.2.8 Androgenos

suprarrenales

4.7 Médula suprarrenal

4.7.1 Hormonas que

producen las células cromafines
4.7.1.1 Biosintesis,
almacenamiento y secrecion de

la adrenalina

4.7.1.2 Encefalinas,
serotonina, otras hormonas vy

neurotransmisores

4.7.2 Efectos fisiolégicos de
las catecolaminas sobre los

sistemas corporales

4.7.3 Mecanismos de accion

de las catecolaminas

4.7.3.1 Receptores

adrenérgicos

4.7.3.2 Sistemas

efectores

4.7.4 Regulacion de la

actividad simpatoadrenal

4.7.5 Fisiopatologia.
Hipersecrecion de catecolaminas

sistema

de
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(feocromocitoma), hipotension
Ortostatica

48 Hormona paratifoidea,
calcitonina y vitamina D.

4.8.1 Estructura funcional del
hueso.

4.8.2 Balance del calcio y
fosforo en el intestino, rifion y
huesos.

4.8.3 Anatomia funcional de
las glandulas paratiroideas.

4.8.4 Efectos y mecanismos
de accion de la hormona
paratiroidea (PTH) sobre
intestino,
rinén y

4.8.5 Hueso.

4.8.6 Calcitonina.
Localizacion de las células
parafoliculares y efectos vy
mecanismos de
accion de la calcitonina sobre
hueso.
4.8.7 Vitaminas D.
Generacion de los esteroides
biolégicamente activos, acciones
de los
metabolitos activos de la vitamina
D sobre intestino, rifién y hueso.
Interacciones de
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los metabolitos de la vitamina D
con la PTH.

4.8.8 Otros factores que
intervienen en el metabolismo del
calcio. Estrogenos,
glucocorticoides,
prostaglandinas.

Examen escrito,

Evz.aluacién fin.al Ordinario | Final primer ordinario herramientas 08/MAY/2025] 4hrs]
(primera oportunidad) Exponer trabajo final digitales canvas,
google form.
Retroalimentacion a los
alumnos.
Entrega de calificaciones y Examen escrito
firma por parte de los alumnos. | Final 2do ordinario y 15/MAY/2025 4 hrs]

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

Retroalimentacion

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA] NA] NA]
NA] NA] NA]
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EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacién Diagnéstica Métodos de evaluacién Evaluacién Sumativa
Dinamica de grupo entre pares Exposicion ( X) Evaluaciones parciales
Lectura de articulos ( X) 55% | Tareas
Revision de casos clinicos ( X) Exposiciones]
Trabajo de investigacion ( X)
Practicas (taller o laboratorio) ( ) 40% Examen final
Salidas/ visitas ( ) Trabajo final]
Examenes ( X)
Otros: Autoevaluacion]
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

(propuesta)

Boron &amp; Boulpaep. Fisiologia Médica. 3ra Edicion. Ed.
Elseiver; 2017

Ganong. 242, Edicién.Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw Hill;
2013.

Robin R. Preston.Thad E. Wilson Fisiologia. 2da Edicién 2013

F. Netter. Cuaderno de Fisiologia para colorear.1ra Edicion. Ed.

Elseiver; 2022.

Guyton &amp;Hall. Repaso de Fisiologia. 4ta edicion. Ed.

Elseiver; 2022.

Rhoades y Bell. Fisiologia Médica. 4ta Edicion. Ed. Wolters

Kluwer; 2012.
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Ganong. Fisiologia Médica. 24 Edicion. Mc Graw Hill; 2013.

Robin R. Preston, Thad E. Wilson. Fisiologia. 2da Edicién. Ed.
Wolters Kluwer; 2013.

Profesion o grado y nombre completo del Académico Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
M en C. Elsa Guerrero Orduia. 06/DI1C/2024
FIRMA DEL ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




